WERKGR WOPOROSE

4 maart 2026

Geachte collega,

Op woensdag 27 mei 2026 is er weer de IWO bijeenkomst, ditmaal weer een fysieke bijeenkomst
in het Beatrixgebouw van de Jaarbeurs te Utrecht

Wij hopen ook ditmaal voor u een interessant programma te hebben gemaakt.

We beginnen met Dr. Lisanne Vranken, die ingaat op het belang van frailty en het bewegingsapparaat
bij de diagnostiek van het fractuurrisico op de FLS.

Prof. Dr. Joop van den Bergh zal ingaan op de nieuwe ontwikkelingen rondom anabole medicatie.

Dr. Annegreet Vlug zal ingaan op Treat to Target, is dat een zinvolle strategie bij osteoporose, en is
T2T mogelijk in de dagelijkse praktijk?

Prof. Dr. Marielle Emmelot-Vonk zal een update geven over nieuwste literatuur op de IWO
newsfeeds.

Het programma ziet er als volgt uit:
18:15-18:50 Ontvangst met soep en broodjes

18:50 — 18:55 Opening door de voorzitters: Prof. Dr. W.F. Lems en Prof. Dr. M.H.
Emmelot-Vonk

18:55-19:30 Het belang van frailty en het bewegingsapparaat bij de diagnostiek van het
fractuurrisico op de FLS door Dr. L. Vranken (Maastricht)

19:30 — 20:05 De nieuwe ontwikkelingen rondom anabole medicatie door Prof. Dr. J. v.d.
Bergh (Venlo, Maastricht).

20:05-20:40 Treat to Target door Dr. A. Vlug (Amsterdam, Leiden)
20:40 — 20:55 What’s hot door Prof. Dr. M.H. Emmelot-Vonk (Utrecht)

20:55-21:00 Afsluiting
Na afsluiting is er een hapje en een drankje in de centrale hal.

Accreditatie voor deze IWO bijeenkomst wordt aangevraagd bij de NIV, de NVR en de NVKG. Bij
voldoende aanmeldingen (>5) door verpleegkundig specialisten en verpleegkundigen zal er ook
accreditatie aangevraagd worden bij respectievelijk de VSR en de V&VN. Indien er bij u een in
osteoporose geinteresseerde opleidingsassistent werkt, dan is deze ook van harte welkom.
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U kunt zich aanmelden voor 7 mei, bij voorkeur via de IWO website (www.stichtingiwo.nl) of door een
e-mail met uw gegevens te sturen aan info@stichtingiwo.nl of via het antwoordformulier.

Na aanmelding ontvangt u ongeveer 2 weken voor de bijeenkomst per e-mail de bevestiging.

Het IWO-bestuur hoopt u te mogen verwelkomen op 27 mei.

Met collegiale groet,
mede namens Prof. Dr. Joop van den Bergh en Prof. Dr. Marielle Emmelot-Vonk,

Prof. Dr. Willem F. Lems, secretaris IWO
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